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回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

1 昭23 13”8 高 田 千 鶴 子 夕 張 1 昭23 28"7 定 免 定 子 札 幌 市

2 24 13”2 成 島 喜 美 子 札 幌 女 2 24 28"4 成 島 喜 美 子 札 幌 女

3 25 12”9 成 島 喜 美 子 札 幌 西 3 25 27"5 成 島 喜 美 子 札 幌 西

4 26 14”3 矢 作 洋 子 岩 内 4 26 29"3 矢 作 洋 子 岩 内

5 27 13”6 山 田 和 子 美 唄 東 5 27 28"3 山 田 和 子 美 唄 東

6 28 13”1 山 田 和 子 〃 6 28 27"2 山 田 和 子 〃

7 29 13”4 田 辺 和 子 倶 知 安 7 29 28"1 鈴 木 朝 子 北 見 北 斗

8 30 13”5 田 辺 和 子 〃 8 30 28"2 鈴 木 朝 子 〃

9 31 13”0 北 出 静 子 札 幌 北 9 31 28"2 谷 木 泰 子 札 幌 東

10 32 13”2 佐 々 木 重 子 札 幌 静 修 10 32 28"5 谷 木 泰 子 〃

11 33 13”2 谷 木 泰 子 札 幌 東 11 33 27"1 谷 木 泰 子 〃

12 34 13”4 的 場 靖 子 江 別 12 34 27"7 村 山 啓 子 小 樽 緑 陵

13 35 12”9 的 場 靖 子 〃 13 35 27"8 的 場 靖 子 江 差

14 36 12”7 的 場 靖 子 〃 14 36 27"7 坂 田 和 美 函 館 大 谷

15 37 13”4 佐 野 由 紀 子 札 幌 西 15 37 27"6 佐 野 由 起 子 札 幌 西

16 38 12”9 宮 井 克 子 北 見 北 斗 16 38 27"3 宮 井 克 子 北 見 北 斗

17 39 12”7 佐 野 由 紀 子 札 幌 西 17 39 27"2 佐 野 由 起 子 札 幌 西

18 40 12”5 松 田 美 紀 函 館 大 谷 18 40 26"2 松 田 美 紀 函 館 大 谷

19 41 12”7 亀 村 和 子 札 幌 静 修 19 41 26"4 亀 村 和 子 札 幌 静 修

20 42 12”8 佐 藤 和 子 函 館 東 20 42 26"8 丸 藤 え い 子 函 館 大 谷

21 43 13”4 宮 東 志 津 子 函 館 東 21 43 27"8 宮 東 志 津 子 函 館 東

22 44 13”1 南 部 英 子 函 館 大 谷 22 44 26"8 田 島 和 枝 函 館 大 谷

23 45 12”6 南 部 英 子 〃 23 45 26"6 上 野 美 枝 函 館 大 谷

24 46 12”6 旗 本 智 子 栗 山 24 46 26"7 旗 本 智 子 栗 山

25 47 13”0 石 垣 久 美 子 仁 木 商 業 25 47 26"8 旗 本 智 子 〃

26 48 13”0 伊 藤 あ つ 子 函 館 大 谷 26 48 26"6 伊 藤 あ つ 子 函 館 大 谷

27 49 12”8 村 中 和 子 道 日 大 27 49 26"9 村 中 和 子 道 日 大

28 50 12”6 鈴 木 幹 子 函 館 北 28 50 28"2 鈴 木 幹 子 函 館 北

29 51 12”4 成 田 亮 子 函 館 大 谷 29 51 26"0 成 田 亮 子 函 館 大 谷

30 52 13”0 越 谷 邦 子 室 蘭 大 谷 30 52 26"9 大 崎 千 鶴 室 蘭 大 谷

31 53 12”8 喜 島 美 雪 釧 路 商 業 31 53 26"3 大 崎 千 鶴 〃

32 54 12”3 山 岸 か お り 札 幌 藻 岩 32 54 26"6 宮 川 真 由 江 別

33 55 12”5 山 岸 か お り 〃 33 55 26"3 青 山 登 美 帯 広 大 谷

34 56 12”5 山 岸 か お り 〃 34 56 27"4 羽 賀 三 千 代 阿 寒

35 57 12”5 高 橋 理 恵 恵 庭 北 35 57 26"0 高 橋 理 恵 恵 庭 北

36 58 12”8 高 橋 理 恵 〃 36 58 26"6 稲 毛 真 紀 栗 山

37 59 12”2 河 上 篤 美 恵 庭 北 37 59 25"4 河 上 篤 美 恵 庭 北

38 60 12”15 河 上 篤 美 〃 38 60 25"83 増 田 喜 美 子 札 幌 藻 岩

39 61 12”6 岩 崎 由 佳 伊 達 39 61 25"9 岩 崎 由 佳 伊 達

40 62 12”40 佐 々 木 弘 枝 恵 庭 北 40 62 26"74 佐 々 木 弘 枝 恵 庭 北

41 63 12”31 高 橋 早 奈 恵 伊 達 41 63 25"61 石 出 佳 子 駒 大 岩 見 沢

42 平元 12”40 楠 栄 子 伊 達 42 平元 26"37 楠 栄 子 伊 達

43 2 12”62 澤 田 栄 美 子 札 幌 藻 岩 43 2 25"21 阿 部 真 由 美 東 海 大 四

44 3 11”99 伊 藤 佳 奈 恵 恵 庭 北 44 3 24"99 伊 藤 佳 奈 恵 恵 庭 北

45 4 11”90 伊 藤 佳 奈 恵 〃 45 4 24"19 伊 藤 佳 奈 恵 〃

46 5 12”34 伊 藤 佳 奈 恵 〃 46 5 24"35 伊 藤 佳 奈 恵 〃

47 6 12”77 鈴 木 咲 子 函 館 工 業 47 6 26"23 鈴 木 咲 子 函 館 工 業

48 7 12”45 京 屋 能 子 札 幌 開 成 48 7 25"44 早 崎 智 絵 札 幌 藻 岩

49 8 12”18 京 屋 能 子 〃 49 8 25"50 宮 西 鮎 美 東 海 大 四

50 9 12”18 八 田 邦 奈 恵 庭 南 50 9 （追）24"86 八 田 邦 奈 恵 庭 南

51 10 12”50 宮 西 鮎 美 東 海 大 四 51 10 　25"27 真 田 美 緒 恵 庭 南

52 11 12”62 池 内 る り 恵 庭 北 52 11 　25"09 木 田 真 有 帯 広 南 商 業

53 12 12”54 池 内 る り 〃 53 12 　25"20 木 田 真 有 〃

54 13 12”30 池 内 る り 〃 54 13 　25"29 加 藤 敦 子 帯 広 柏 葉

55 14 12”50 北 風 沙 織 恵 庭 北 55 14 （追）25"74 杉 沢 枝 美 札 幌 創 成

56 15 11”85 北 風 沙 織 〃 56 15 24"82 成 田 可 菜 絵 函 館 大 谷

57 16 11”99 熊 坂 都 札 幌 大 谷 57 16 25"04 熊 坂 都 札 幌 大 谷

58 17 11”78 福 島 千 里 帯 広 南 商 業 58 17 24"28 熊 坂 都 〃

59 18 11”69 福 島 千 里 〃 59 18 24"06 福 島 千 里 帯 広 南 商 業

60 19 12”24 寺 田 明 日 香 恵 庭 北 60 19 24"74 吉 田 百 里 香 札 幌 大 谷

61 20 12”30 山 本 絵 美 室 蘭 大 谷 61 20 25"92 星 沙 也 加 恵 庭 北

62 21 12”54 星 沙 也 加 恵 庭 北 62 21 25"04 星 沙 也 加 〃

63 22 12”66 星 沙 也 加 〃 63 22 24"84 星 沙 也 加 〃

64 23 12”33 万 年 由 里 子 恵 庭 北 64 23 25"77 万 年 由 里 子 恵 庭 北

65 24 12”40 若 林 彩 乃 立 命 館 慶 祥 65 24 24"94 澤 口 有 香 恵 庭 北

66 25 12”23 玉 田 菜 摘 恵 庭 北 66 25 25"11 玉 田 菜 摘 恵 庭 北

67 26 12”34 清 野 ひ か り 立 命 館 慶 祥 67 26 25"05 澤 口 有 香 〃

68 27 12”62 清 野 ひ か り 〃 68 27 25"83 清 野 ひ か り 立 命 館 慶 祥

69 28 (追）11”78 臼 井 文 音 〃 69 28 (追）24"43 臼 井 文 音 〃

70 29 12”07 臼 井 文 音 〃 70 29 24"29 井 越 朱 梨 恵 庭 北

71 30 11”63 御 家 瀬 緑 恵 庭 北 71 30 24"64 臼 井 文 音 立 命 館 慶 祥

72 令元 11”68 御 家 瀬 緑 〃 72 令元 23"99 石 堂 陽 奈 〃

73 2 73 2

74 3 12”40 神 田 琉 杏 立 命 館 慶 祥 74 3 24"69 小 野 寺 絢 美 帯 広 柏 葉

75 4 (追）11”70 納 村 琉 愛 北 海 道 栄 75 4 (追）24"02 佐 藤 志 保 里 遺 愛 女
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回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

24 昭46 62"1 小 椋 紀 志 子 上 士 幌 14 昭36 2'45"7 志 田 原 洋 子 伊 達

25 47 60"0 小 椋 紀 志 子 〃 15 37 2'36"5 信 田 洋 子 函 館 東

26 48 61"0 村 中 和 子 道 日 大 16 38 2'32"5 土 田 敏 子 八 雲

27 49 61"2 村 中 和 子 〃 17 39 2'29"4 土 田 敏 子 〃

28 50 61"2 後 藤 裕 美 子 札 幌 静 修 18 40 2'27"0 伴 幸 恵 森

29 51 60"9 加 茂 裕 子 伊 達 19 41 2'32"6 水 谷 成 子 東 海 大 四

30 52 60"8 水 沢 典 子 函 館 東 20 42 2'26"3 鈴 木 朝 子 上 士 幌

31 53 61"3 大 崎 千 鶴 室 蘭 大 谷 21 43 2'32"2 斉 藤 恵 理 子 釧 路 第 一

32 54 60"7 林 延 代 道 日 大 22 44 2'26"9 粟 根 寛 子 士 別 定

33 55 61"0 林 延 代 〃 23 45 2'26"4 小 椋 紀 志 子 上 士 幌

34 56 60"8 鈴 木 久 美 釧 路 東 24 46 2'25"4 小 椋 紀 志 子 〃

35 57 61"2 金 子 あ け み 恵 庭 北 25 47 2'25"8 小 椋 紀 志 子 〃

36 58 61"5 鈴 木 久 美 釧 路 東 26 48 2'28"3 白 田 正 子 上 士 幌

37 59 60"8 鎌 田 幸 恵 旭 川 北 都 27 49 2'27"1 白 田 正 子 〃

38 60 59"33 原 奈 津 美 帯 広 柏 葉 28 50 2'28"5 上 杉 範 子 札 幌 静 修

39 61 58"9 松 川 祥 子 恵 庭 北 29 51 2'24"6 上 杉 範 子 〃

40 62 58"99 今 野 静 子 恵 庭 北 30 52 2'25"2 瀬 川 敦 子 道 日 大

41 63 57"32 佐 伯 聡 子 札 幌 藻 岩 31 53 2'25"9 志 田 章 子 蘭 越

42 平元 58"30 阿 部 真 由 美 東 海 大 四 32 54 2'26"2 林 延 代 道 日 大

43 2 55"92 阿 部 真 由 美 〃 33 55 2'23"0 林 延 代 〃

44 3 56"25 小 林 真 由 美 大 麻 34 56 2'28"4 稲 童 丸 香 江 別

45 4 56"55 小 林 真 由 美 〃 35 57 2'21"5 鈴 木 久 美 釧 路 東

46 5 59"13 恵 本 靖 子 旭 川 大 学 36 58 2'21"8 鈴 木 文 子 函 館 東

47 6 57"62 恵 本 靖 子 〃 37 59 2'18"4 山 内 と も こ 苫 小 牧 中 央

48 7 59"52 浅 野 純 子 恵 庭 南 38 60 2'20"7 東 奈 緒 子 函 館 西

49 8 58"45 出 口 香 札 幌 日 大 39 61 2'15"5 斉 藤 智 佐 室 蘭 大 谷

50 9 59"29 真 田 美 緒 恵 庭 南 40 62 2'14"3 成 田 有 子 札 幌 清 田

51 10 57"08 真 田 美 緒 〃 41 63 2'12"00 山 本 陽 子 大 麻

52 11 57"03 木 田 真 有 帯 広 南 商 業 42 平元 2'11"48 山 本 陽 子 〃

53 12 58"68 加 藤 敦 子 帯 広 柏 葉 43 2 2'12"57 山 本 陽 子 〃

54 13 57"40 加 藤 敦 子 〃 44 3 2'13"12 保 坂 よ し 子 室 蘭 大 谷

55 14 59"29 吉 田 早 名 枝 苫 小 牧 総 経 45 4 2'09"98 保 坂 よ し 子 〃

56 15 57"87 鈴 木 麻 湖 北 広 島 46 5 2'10"65 保 坂 よ し 子 〃

57 16 56"53 鈴 木 麻 湖 〃 47 6 2'12"93 及 川 彰 美 室 蘭 大 谷

58 17 57"06 多 々 見 え り か 札 幌 国 際 情 報 48 7 2'14"45 高 橋 江 梨 子 室 蘭 大 谷

59 18 58"09 熊 倉 絵 里 奈 函 館 工 業 49 8 2'23"44 浅 見 真 知 子 石 狩 南

60 19 58"09 竹 田 あ ゆ み 旭 川 大 50 9 2'18"01 浅 見 真 知 子 〃

61 20 58"44 松 本 あ り さ 函 館 中 部 51 10 2'17"03 岩 佐 友 紀 室 蘭 大 谷

62 21 57"83 里 見 萌 釧 路 湖 陵 52 11 2'17"12 門 田 亜 沙 美 札 幌 第 一

63 22 57"40 島 奈 緒 子 旭 川 龍 谷 53 12 2'16"13 藤 八 麻 衣 室 蘭 大 谷

64 23 58"09 本 庄 な な み 滝 川 西 54 13 2'18"92 中 村 麻 美 札 幌 日 大

65 24 58"18 西 海 ひ な た 札 幌 開 成 55 14 2'16"11 永 田 奈 々 子 札 幌 静 修

66 25 56"37 武 田 美 里 帯 広 南 商 業 56 15 2'18"04 永 田 奈 々 子 〃

67 26 57"45 京 谷 侑 香 釧 路 江 南 57 16 2'15"86 永 田 奈 々 子 〃

68 27 57"66 葛 綿 み な み 立 命 館 慶 祥 58 17 2'19"66 保 川 雪 美 恵 庭 南

69 28 57"48 熊 澤 由 真 室 蘭 清 水 丘 59 18 2'18"98 保 川 雪 美 〃

70 29 56"77 井 越 朱 梨 恵 庭 北 60 19 2'16"68 渡 邊 愛 釧 路 湖 陵

71 30 57"71 池 田 朱 桜 旭 川 大 61 20 2'20"05 箭 美 紗 都 旭 川 大

72 令元 54"97 ア シ ィ し お り 北 海 道 栄 62 21 2'17"29 田 中 友 理 札 幌 静 修

73 2 63 22 2'15"20 岡 田 芽 上 磯

74 3 59"21 佐 々 木 菜 緒 北 海 64 23 2'13"29 中 川 美 香 札 幌 静 修

75 4 57"24 佐 々 木 菜 緒 北 海 65 24 2'14"30 岡 田 芽 上 磯

66 25 2'17"19 西 海 ひ な た 札 幌 開 成

67 26 2'14"19 白 石 紗 彩 旭 川 龍 谷

68 27 2'14"53 加 藤 瑞 樹 札 幌 日 大

69 28 2'17"56 三 谷 薫 函 館 白 百 合

70 29 2'13"44 福 井 慧 都 旭 川 龍 谷

71 30 2'20"30 柴 田 彩 花 旭 川 龍 谷

72 令元 2'12"97 西 澤 汐 梨 札 幌 月 寒

73 2

74 3 2'15"81 上 西 彩 未 立 命 館 慶 祥

75 4 2'15"86 上 西 彩 未 立 命 館 慶 祥
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◇１５００m ◇１００mＨ

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

54 平13 4'32"49 鴨 井 夕 子 室 蘭 大 谷 22 昭44 15"6 中 村 清 子 旭 川 南

55 14 4'37"66 永 田 奈 々 子 札 幌 静 修 23 45 16"5 小 西 順 子 苫 小 牧 駒 澤

56 15 4'32"84 北 島 弘 美 室 蘭 大 谷 24 46 16"5 竹 山 順 子 札 幌 女

57 16 4'31"52 鹿 内 綾 乃 室 蘭 大 谷 25 47 16"4 宮 崎 郁 子 室 蘭 商 業

58 17 4'38"84 船 木 美 果 恵 庭 南 26 48 15"8 宮 崎 郁 子 〃

59 18 4'33"51 西 尾 美 那 恵 庭 南 27 49 16"8 阿 部 枝 里 札 幌 静 修

60 19 4'29"89 清 水 美 穂 札 幌 静 修 28 50 17"1 鈴 木 朝 子 〃

61 20 4'34"06 清 水 美 穂 足 寄 29 51 16"2 石 川 重 子 函 館 女 商

62 21 4'40"15 高 橋 さ き 室 蘭 大 谷 30 52 15"8 石 川 重 子 〃

63 22 4'39"32 中 川 美 香 札 幌 静 修 31 53 16"8 中 西 梅 子 札 幌 創 成

64 23 4'29"08 中 川 美 香 〃 32 54 16"5 松 原 知 世 岩 見 沢 緑 陵

65 24 4'34"45 森 永 渚 咲 札 幌 静 修 33 55 16"6 宝 福 佐 智 子 函 館 東

66 25 4'34"64 若 林 由 佳 旭 川 龍 谷 34 56 15"8 佐 藤 昌 子 俱 知 安

67 26 4'33"37 白 石 紗 彩 〃 35 57 16"4 上 嶋 亜 樹 子 函 館 東

68 27 4'30"63 加 藤 凪 紗 札 幌 日 大 36 58 16"0 神 珠 恵 室 蘭 東

69 28 4'30"19 〃 〃 37 59 16"3 高 橋 真 理 子 札 幌 南 陵

70 29 4'33"23 岡 島 楓 旭 川 龍 谷 38 60 15"97 執 行 ひ ふ み 旭 川 北 都 商

71 30 4'33"09 柴 田 彩 花 〃 39 61 15"3 宇 治 川 ゆ か り 札 幌 清 田

72 令元 4'29"46 柴 田 彩 花 〃 40 62 15"39 串 山 利 恵 恵 庭 北

73 2 41 63 14"80 串 山 利 恵 〃

74 3 4'36"01 松 木 七 光 北 海 道 栄 42 平元 15"36 澤 田 栄 美 子 札 幌 藻 岩

75 4 4'31"98 石 川 苺 旭 川 龍 谷 43 2 14"29 澤 田 栄 美 子 〃

44 3 15"01 菊 地 亜 衣 東 海 大 四

◇３０００m 45 4 14"74 竹 松 亜 紀 子 旭 川 北

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 46 5 15"22 佐 藤 徳 子 苫 小 牧 南

38 昭60 10'23"3 向 当 奈 緒 美 士 別 47 6 15"66 大 谷 美 奈 子 函 館 大 谷

39 61 10'17"5 広 瀬 葉 子 室 蘭 大 谷 48 7 14"93 大 谷 美 奈 子 〃

40 62 10'15"9 下 河 原 敦 子 北 広 島 49 8 14"84 大 谷 美 奈 子 〃

41 63 10'08"62 小 間 清 美 室 蘭 大 谷 50 9 14"79 平 野 晃 子 函 館 大 谷

42 平元 10'21"62 池 上 奈 々 美 室 蘭 大 谷 51 10 15"44 平 野 晃 子 〃

43 2 10'13"20 榎 林 か お り 室 蘭 大 谷 52 11 15"17 山 内 奈 美 恵 庭 南

44 3 9'53"68 佐 々 木 美 和 室 蘭 大 谷 53 12 14"57 山 内 奈 美 〃

45 4 10'08"10 佐 々 木 美 和 〃 54 13 14"67 池 内 る り 恵 庭 北

46 5 9'42"57 佐 々 木 美 和 〃 55 14 15"48 瀬 川 千 秋 恵 庭 南

47 6 9'40"72 栗 原 知 香 恵 室 蘭 大 谷 56 15 14"49 南 野 弥 生 札 幌 手 稲

48 7 9'43"60 栗 原 知 香 恵 〃 57 16 14"84 長 田 恵 理 札 幌 国 際 情 報

49 8 9'32"33 佐 々 木 み ど り 東 海 大 四 58 17 14"07 寺 田 明 日 香 恵 庭 北

50 9 9'55"68 石 谷 麻 衣 子 室 蘭 大 谷 59 18 13"80 寺 田 明 日 香 〃

51 10 10'07"48 島 田 江 里 子 恵 庭 南 60 19 13"93 寺 田 明 日 香 〃

52 11 9'47"81 鴨 井 夕 子 室 蘭 大 谷 61 20 14"55 田 渕 さ く ら 小 樽 桜 陽

53 12 9'55"26 藤 八 麻 衣 室 蘭 大 谷 62 21 14"87 中 原 元 子 恵 庭 北

54 13 9'40"67 鴨 井 夕 子 室 蘭 大 谷 63 22 13"95 羽 角 彩 恵 札 幌 第 一

55 14 9'56"09 樋 詰 道 代 室 蘭 大 谷 64 23 14"33 中 原 元 子 恵 庭 北

56 15 9'45"35 北 島 弘 美 室 蘭 大 谷 65 24 14"70 伊 藤 芹 菜 恵 庭 南

57 16 9'37"32 北 島 弘 美 〃 66 25 14"66 伊 藤 芹 菜 〃

58 17 10'05"21 舩 木 美 香 恵 庭 南 67 26 14"48 林 理 紗 立 命 館 慶 祥

59 18 9'51"83 西 尾 美 那 恵 庭 南 68 27 (追)13"85 林 理 紗 立 命 館 慶 祥

60 19 9'40"97 清 水 美 穂 札 幌 静 修 69 28 (追)14"02 藤 森 栞 菜 北 見 緑 陵

61 20 9'50"64 清 水 美 穂 足 寄 70 29 14"06 玉 置 菜 々 子 札 幌 啓 成

62 21 9'59"48 高 橋 さ き 室 蘭 大 谷 71 30 13"58 芝 田 愛 花 恵 庭 南

63 22 9'41"49 高 橋 さ き 〃 72 令元 14"04 千 葉 桃 子 立 命 館 慶 祥

64 23 9'42"64 高 橋 さ き 〃 73 2

65 24 9'43"48 森 永 渚 咲 札 幌 静 修 74 3 14"36 能 戸 美 乃 市 立 函 館

66 25 9'48"98 若 林 由 佳 旭 川 龍 谷 75 4 13"76 納 村 琉 愛 北 海 道 栄

67 26 9'34"22 徳 谷 萌 々 子 札 幌 日 大

68 27 9'42"44 加 藤 凪 紗 〃 ◇４００mＨ

69 28 9'36"61 狩 野 早 耶 〃 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

70 29 9'38"92 岡 島 楓 旭 川 龍 谷 47 平6 67″58 恵 本 靖 子 旭 川 大

71 30 9'56"20 神 部 涼 〃 48 7 69″79 板 谷 七 絵 伊 達

72 令元 9'48"73 柴 田 彩 花 〃 49 8 68″18 出 口 香 札 幌 日 大

73 2 50 9 68″05 林 床 美 子 恵 庭 南

74 3 9'49"52 足 澤 花 南 旭 川 龍 谷 51 10 67″74 佐 藤 智 美 中 標 津

75 4 9'46"26 石 川 苺 旭 川 龍 谷 52 11 67″23 山 口 さ と 子 江 差

53 12 66″47 久 保 倉 里 美 旭 川 北

◇８０mＨ 54 13 66″23 有 末 麻 衣 子 札 幌 静 修

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 55 14 65″12 山 田 理 絵 恵 庭 南

1 昭23 13"8 関 照 子 札 幌 女 56 15 61″25 南 野 弥 生 札 幌 手 稲

2 24 12"6 関 照 子 〃 57 16 63″26 宮 田 志 帆 札 幌 南

3 25 13"7 田 中 幸 子 帯 広 大 谷 58 17 63″42 宮 田 志 帆 〃

4 26 13"1 宮 下 正 子 札 幌 北 59 18 63″60 武 田 夕 季 函 館 大 妻

5 27 13"8 中 村 絢 子 函 館 東 60 19 64″95 市 名 紀 恵 旭 川 大

6 28 13"2 渡 辺 恭 子 札 幌 北 61 20 64″10 小 野 千 笑 栗 山

7 29 13"5 中 村 絢 子 函 館 東 62 21 62″11 牧 野 桃 子 大 麻

8 30 13"5 深 栖 保 子 函 館 東 63 22 63″48 石 田 理 都 札 幌 大 谷

9 31 12"7 深 栖 保 子 〃 64 23 65″48 大 西 な つ 美 旭 川 東

10 32 13"3 千 葉 か よ 子 清 水 65 24 63″81 富 沢 く る み 旭 川 北

11 33 13"3 千 葉 か よ 子 〃 66 25 1'04"03 澤 田 瑠 菜 旭 川 龍 谷

12 34 13"3 千 葉 か よ 子 〃 67 26 1'03"50 三 谷 栞 函 館 白 百 合

13 35 12"6 松 崎 千 鶴 子 札 幌 静 修 68 27 1'02"48 林 理 紗 立 命 館 慶 祥

14 36 13"2 松 崎 千 鶴 子 〃 69 28 1'06"61 尾 西 陽 菜 子 帯 広 三 条

15 37 13"2 五 十 嵐 悦 子 札 幌 静 修 70 29 1'03"70 冨 田 永 遠 釧 路 江 南

16 38 12"9 小 林 昭 子 札 幌 香 蘭 71 30 1'04"38 金 子 有 沙 旭 川 大

17 39 12"8 吉 田 則 子 喜 茂 別 72 令元 1'04"22 鈴 木 彩 恵 札 幌 旭 丘

18 40 12"6 上 杉 由 美 子 三 笠 大 谷 73 2

19 41 12"7 泉 ひ さ 子 函 館 商 業 74 3 1'02"35 能 戸 美 乃 市 立 函 館

20 42 12"0 高 橋 央 子 深 川 西 75 4 1'05"39 古 村 雪 音 札 幌 西

21 43 12"8 高 橋 央 子 〃

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

新型コロナ感染症感染拡大のため中止
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◇３０００mＷ

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 越 智 ・ 桶 屋

54 平13 17′14″25 中 島 弘 絵 札 幌 静 修 宮 田 ・ 山 岸

55 14 16′12″55 松 本 乃 亜 〃 舛 谷 ・ 小 野 寺

56 15 15′28″78 西 崎 沙 央 里 中 標 津 佐 藤 ・ 小 林

57 16 15′12″94 西 崎 沙 央 里 〃 小 西 ・ 大 塚

58 17 15′22″29 高 山 奈 々 室 蘭 工 業 三 浦 ・ 山 岸

59 18 15′41″08 佐 渡 美 帆 石 狩 翔 陽 安 倍 ・ 金 子

60 19 14′54″56 佐 渡 美 帆 〃 中 島 ・ 高 橋

61 20 15′01″89 松 本 亜 沙 華 中 標 津 河 上 ・ 中 島

62 21 15′26″81 西 村 紗 央 里 旭 川 龍 谷 鈴 木 朝 子

63 22 15′22″42 松 本 彩 映 中 標 津 氏 橋 ・ 河 上

山 下 ・ 黒 川

◇５０００mＷ 丹 羽 ・ 柏 木

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 藤 井 ・ 執 行

64 平23 25′42″70 松 本 彩 映 中 標 津 高 橋 ・ 岡 1

65 24 25′37″97 山 田 夏 実 北 見 北 斗 柴 田 ・ 岩 崎

66 25 26′38″26 峯 菜 摘 旭 川 龍 谷 高 橋 ・ 楠 1

67 26 26′02″83 木 村 由 莉 香 札 幌 東 武 藤 ・ 岩 崎

68 27 27′23″94 伊 丸 岡 茉 奈 旭 川 龍 谷 橋 諸 ・ 久 保

69 28 27′03″85 野 々 村 綾 乃 札 幌 静 修 石 井 ・ 相 沢

70 29 27′01″98 工 藤 唯 旭 川 北 上 山 ・ 志 賀

71 30 26′29″18 伍 楼 も え 函 館 大 妻 遠 田 ・ 生 越

72 令元 25′28″02 谷 口 愛 実 旭 川 北 藤 原 ・ 石 橋

73 2 吉 村 ・ 新 川

74 3 22′37″59 永 井 優 会 北 見 緑 陵 佐 々 木 ・ 小 林

75 4 25′52″89 田 口 晴 海 札 幌 北 山 本 ・ 斉 藤

高 田 ・ 小 林

◇４×１００mＲ 山 崎 ・ 山 本

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 杉 田 ・ 上 野 山

宮 脇 ・ 弓 野 枡 谷 ・ 水 谷

定 免 ・ 関 1 藤 本 ・ 鳴 海

関 ・ 加 来 長 尾 ・ 神 谷

宮 脇 ・ 定 免 竹 林 ・ 中 川

藤 原 ・ 加 来 大 谷 ・ 鎌 田

堀 ・ 定 免 岩 井 ・ 黒 田

高 岩 ・ 門 岡 笠 井 ・ 宮 西

浅 野 ・ 加 藤 大 平 ・ 黒 田

山 田 ・ 猪 又 和 島 ・ 宮 西

平 野 ・ 山 本 石 原 ・ 服 部

猪 又 ・ 平 野 吉 田 ・ 真 田

大 賀 ・ 山 田 水 橋 ・ 土 田

小 川 ・ 福 本 金 丸 ・ 石 田

田 口 ・ 中 村 西 川 ・ 田 川

内 田 ・ 立 花 佐 藤 ・ 久 保 倉

斉 藤 ・ 小 松 桜 庭 ・ 北 風

小 松 ・ 立 花 畑 ・ 池 内

内 田 ・ 谷 木 畑 ・ 北 風

内 田 ・ 阿 部 〃 桜 庭 ・ 北 山

谷 木 ・ 忠 1 河 西 ・ 北 村

板 谷 ・ 西 本 斉 藤 ・ 杉 澤

紺 谷 ・ 森 貴 船 水 ・ 成 田

神 ・佐 良士 秋 山 ・ 広 田

片 平 ・ 松 崎 坂 田 ・ 中 島

戸 田 ・ 久 木 五 十 嵐 ・ 福 島

佐 良 士 ・ 松 崎 柴 山 ・ 中 島

久 木 ・ 戸 田 五 十 嵐 ・ 福 島

五 十 嵐 ・ 松 崎 竹 田 ・ 寺 田

千 田 ・ 堀 切 奥 塚 ・ 加 藤

天 近 ・ 佐 野 中 島 ・ 平 加

先 名 ・ 天 近 館 山 ・ 星 1

堀 切 ・ 佐 野 館 山 ・ 平 加

吉 田 ・ 渡 辺 万 年 ・ 星 1

須 直 ・ 亀 村 中 原 ・ 戸 沢

本 吉 ・ 丸 藤 万 年 ・ 星 1

町 井 ・ 松 田 中 原 ・ 玉 田

斉 藤 ・ 種 市 万 年 ・ 山 本

丸 藤 ・ 松 田 西 田 ・ 西 本

阿 部 ・ 川 上 澤 口 ・ 玉 田

平 田 ・ 戸 沢 石 井 ・ 西 本

菅 原 ・ 高 木 澤 口 ・ 玉 田

渡 部 ・ 宮 東 林 ・ 清 野

山 王 丸 ・ 田 島 小 山 内 ・ 川 上

上 野 ・ 南 部 伊 藤  ・ 　床　　　　　　　　　

山 王 丸 ・ 南 部 井 越 ・ 村 岡

上 野 ・ 平 田 岡 田 ・ 臼 井

小 川 原 ・ 平 田 髙 橋 ・ 久 保

長 谷 川 ・ 伊 藤 村 岡 ・ 床

長 谷 川 ・ 伊 藤 井 越 ・ 町 井

佐 藤 ・ 西 村 吉 田 ・ 臼 井

佐 藤 ・ 伊 藤 石 堂 ・ 松 田

平 田 ・ 吉 川 千 葉 ・ 水 口

坂 本 ・ 佐 藤 石 堂 ・ 松 田

成 田 ・ 吉 川

酒 井 ・ 長 谷

原 田 ・ 軽 米 谷 脇 ・ 水 口

大 崎 ・ 南 修 神 田 ・ 橋 本

越 谷 ・ 福 岡 堀 下 ・ 納 村

織 笠 ・ 越 谷 石 田 ・ 武 田

豊 田 ・ 大 崎

桜 井 ・ 織 笠

豊 田 ・ 大 崎
31 53 51″2 〃

75

30 52 52″0 室 蘭 大 谷

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

32 54 51″7 札 幌 藻 岩

35 57 50″2 恵 庭 北

33 55 51″7 八 雲

34 56 53″1 札 幌 藻 岩

36 58 50″0 〃

37 59 50″2 〃

38 60 49″40 旭 川 北 都 商

39 61 49″3 伊 達

40 62 50″89 〃

41 63 49″23 旭 川 北 都 商

札 幌 日 大42 平元 50″39

43 2 50″05 函 館 中 部

44 3 49″14 大 麻

〃

46 5 50″26

1 昭23 56″0 札 幌 市 女

札 幌 北 陵

2 24 55″2 〃

45 4 49″42

函 館 東

48 7 49″05

3 25 54″5 札 幌 西

函 館 大 谷

4 26 56″3 帯 広 柏 葉

47 6 49″09

東 海 大 四

50 9 48″89

5 27 55″9 美 唄 東

〃

6 28 54″6 〃

49 8 48″64

恵 庭 南

52 11 49″38

7 29 54″9 函 館 東

札 幌 第 一

8 30 55″0 札 幌 東

51 10 49″34

旭 川 北

54 13 48″08

9 31 54″0 〃

恵 庭 北

10 32 54″1

53 12 49″47

〃

札 幌 創 成

12 34 55″1 札 幌 静 修

55 14 48″27

11 33 54″7 帯 広 大 谷

56 15 49″27

函 館 大 谷

58 17 47″39 帯 広 南 商 業

57 16 48″13

16 38 53″5 〃

59 18 47″40

15 37 55″0 札 幌 西

14 36 55″4 〃

13 35 53″9 〃

〃

60 19 46″58 恵 庭 北

〃

62 21 48″54 〃

61 20 48″12

20 42 52″3 〃

63 22 47″87

19 41 51″3 〃

18 40 52″0 函 館 大 谷

17 39 52″5 札 幌 静 修

〃

64 23 48″11 〃

〃

66 25 47"37 〃

65 24 47″89

24 46 51″9 〃

67 26 47"43

23 45 50″2 〃

22 44 52″8 函 館 大 谷

21 43 53″6 函 館 東

立 命 館 慶 祥

68 27 48"12 恵 庭 北

25 47 51″4 〃

71 30 46"51

北 海 道 栄

74 3

立 命 館 慶 祥

70 29 47"16 恵 庭 北

69 28 48"10

令元 46"48

28 50 52″5 富 良 野

4 47"83

26 48 51″3 〃

立 命 館 慶 祥

48"13 立 命 館 慶 祥

27 49 52″0 〃

立 命 館 慶 祥

73 2 新型コロナ感染症感染拡大のため中止

29 51 51″3 大 谷 室 蘭

72
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◇４×４００mＲ

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 66 25 4690 廣 瀨 雪 旭 川 東

加藤（知）・熊野 67 26 4374 永 井 梨 々 夏 恵 庭 北

谷本・加藤（敦） 68 27 4450 永 井 梨 々 夏 〃

児 玉 ・ 魚 谷 69 28 4230 大 場 あ り さ 〃

吉 岡 ・ 井 上 70 29 4032 室 谷 な つ み 市 立 函 館

多々見・ 吉 岡 71 30 4352 中 村 詠 美 帯 広 南 商 業

竹 下 ・ 魚 谷 72 令元 4181 中 村 詠 美 〃

八 木 ・ 広 田 73 2

船 水 ・ 成 田 74 3 4664 長 田 裕 香 恵 庭 北

大 谷 ・ 広 田 75 4 3903 津 川 歩 乃 梨 札 幌 西

竹 下 ・ 成 田

池 田 ・ 安 田 ◇走高跳

保川（吹）・保川（雪） 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

飯 田 ・ 市 名 1 昭23 1m35 佐 藤 幸 子 札 幌 女

大 箭 ・ 竹 田 2 24 1m40 宮 下 美 代 倶 知 安

後 藤 ・ 山 崎 3 25 1m43 吉 村 幸 子 釧 路 江 南

鈴 木 ・ 保 川 4 26 1m35 高 橋 敬 子 北 見 柏 陽

佐々木・ 西 村 5 27 　1m35　 三 谷 美 智 子 遠 軽

西 田 ・ 牧 野 6 28 1m35 三 谷 美 智 子 〃

山 田 ・ 小 林 7 29 1m35 鈴 木 朝 子 倶 知 安

西 川 ・ 長 野 8 30 1m41 宇 野 良 子 札 幌 南

万 年 ・ 山 本 9 31 1m39 山 口 和 子 岩 見 沢 東

岡 部 ・ 小 野 10 32 1m42 矢 尾 板 和 子 函 館 大 谷

橋 本 ・ 西 川 11 33 1m39 山 県 紀 美 子 網 走 南 丘

押 切 ・ 武 田 12 34 1m42 松 崎 千 鶴 子 札 幌 静 修

玉 田 ・ 澤 口 13 35 1m45 松 崎 千 鶴 子 〃

長 谷 ・ 岡 部 14 36 1m45 松 崎 千 鶴 子 〃

野 田 ・ 星 野 15 37 1m54 天 近 和 子 札 幌 西

天 野 ・ 朝 日 16 38 1m46 天 近 和 子 〃

清 野 ・ 葛 綿 17 39 1m43 天 近 和 子 〃

林 ・ 荒 谷 18 40 1m52 長 沢 静 枝 夕 張 南

髙 橋 ・ 久 保 19 41 1m34 二 川 雅 佳 子 旭 川 龍 谷

岡 田 ・ 臼 井 20 42 1m46 長 沢 静 枝 夕 張 南

吉 田 ・ 臼 井 21 43 1m52 安 部 悦 子 釧 路 星 園

久 保 ・ 岡 田 22 44 1m49 高 崎 信 子 苫 小 牧 駒 沢

山 田 ・ 木 戸 23 45 1m46 高 崎 信 子 〃

金 子 ・ 池 田 24 46 1m47 沢 田 美 童 里 道 日 大

木 戸 ・ 山 崎 25 47 1m57 茶 畑 敏 恵 道 日 大

三 浦 ・ 池 田 26 48 1m53 横 山 秋 子 月 形

27 49 1m58 茶 畑 敏 恵 道 日 大

28 50 1m55 田 中 康 恵 苫 小 牧 西

鈴 木 ・ 工 藤 29 51 1m57 田 中 康 恵 〃

千 徳 ・ 佐 々 木 30 52 1m57 後 藤 千 恵 美 恵 庭 北

才 川 ・ 工 藤 31 53 1m64 後 藤 千 恵 美 〃

加 藤 ・ 佐 々 木 32 54 1m66 後 藤 千 恵 美 〃

33 55 1m63 鷹 取 広 美 札 幌 静 修

◇五種競技 34 56 1m60 河 野 恵 美 子 恵 庭 北

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 35 57 1m63 小 山 和 恵 恵 庭 南

15 37 3298 浜 津 恭 子 函 館 大 谷 36 58 1m57 高 士 美 和 富 良 野

16 38 3226 吉 田 則 子 喜 茂 別 37 59 1m59 高 士 美 和 〃

17 39 3320 吉 田 則 子 〃 38 60 1m63 高 橋 久 子 穂 別

18 40 3674 山 崎 由 紀 子 栗 山 39 61 1m63 佐 々 木 由 美 子 恵 庭 北

19 41 3514 山 崎 由 紀 子 〃 40 62 1m65 石 黒 ゆ き え 札 幌 開 成

20 42 3438 高 橋 央 子 深 川 西 41 63 1m65 石 黒 ゆ き え 〃

21 43 3272 高 橋 央 子 〃 42 平元 1m59 山 崎 真 弓 札 幌 東 豊

22 44 3503 中 村 清 子 旭 川 西 43 2 1m62 高 美 奈 恵 旭 川 北

23 45 3498 松 永 雅 枝 札 幌 静 修 44 3 1m71 高 美 奈 恵 〃

24 46 3431 沢 田 美 童 里 道 日 大 45 4 1m68 舞 島 由 紀 恵 東 海 大 四

25 47 2997 小 倉 栄 美 子 三 笠 高 美 46 5 1m65 鳴 海 美 幸 函 館 中 部

26 48 3115 平 田 恵 美 子 函 館 大 谷 47 6 1m65 石 川 千 晴 札 幌 開 成

27 49 2561 安 井 礼 子 函 館 大 谷 48 7 1m62 置 田 奈 緒 子 札 幌 平 岡

28 50 2755 河 村 幸 子 釧 路 商 業 49 8 1m57 安 田 睦 小 樽 潮 陵

29 51 3193 竹 中 悦 子 岩 見 沢 東 50 9 1m60 金 清 ち さ と 旭 川 大

30 52 2924 嵯 峨 真 弓 札 幌 静 修 51 10 1m54 細 川 絵 里 子 札 幌 北 陵

31 53 2711 細 海 晴 美 音 更 52 11 1m60 千 葉 紗 恵 子 恵 庭 南

32 54 2745 細 海 晴 美 〃 53 12 1m60 持 丸 加 奈 子 札 幌 第 一

33 55 2850 細 海 晴 美 〃 54 13 1m60 広 田 春 奈 東 海 大 四

34 56 2500 森 田 和 江 上 川 55 14 1m63 清 原 望 恵 庭 南

35 57 2790 佐 々 木 純 子 札 幌 北 斗 56 15 1m63 関 谷 安 未 恵 庭 北

36 58 2398 飯 田 清 美 斜 里 57 16 1m63 佐 々 木 望 恵 庭 南

37 59 2851 武 田 幸 恵 石 狩 58 17 1m60 佐 々 木 望 〃

38 60 2723 渡 辺 み や ぶ 留 辺 蘂 59 18 1m63 蒲 沢 奈 美 旭 川 大

60 19 1m65 京 谷 萌 子 恵 庭 北

◇七種競技 61 20 1m66 京 谷 萌 子 〃

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 62 21 1m69 京 谷 萌 子 〃

39 昭61 3483 福 森 美 佳 岩 内 63 22 1m68 青 木 栄 美 花 旭 川 大

40 62 3525 神 山 美 奈 子 帯 広 三 条 64 23 1m65 押 見 真 耶 立 命 館 慶 祥

54 平成13 3487 倉 沢 光 旭 川 凌 雲 65 24 1m60 押 見 真 耶 〃

55 14 3934 西 基 世 美 札 幌 創 成 66 25 1m62 永 井 梨 々 夏 恵 庭 北

56 15 4119 西 基 世 美 〃 67 26 1m62 永 井 梨 々 夏 〃

57 16 4538 庄 司 安 那 恵 庭 南 68 27 1m67 永 井 梨 々 夏 〃

58 17 5030 庄 司 安 那 〃 69 28 1m63 須 田 有 咲 札 幌 藻 岩

59 18 4290 堀 井 み 奈 函 館 大 妻 70 29 1m64 宮 崎 奈 月 恵 庭 北

60 19 4132 佐 藤 彩 香 恵 庭 北 71 30 1m65 宮 崎 奈 月 恵 庭 北

61 20 3895 下 内 沙 織 根 室 72 令元 1m68 水 口 爽 立 命 館 慶 祥

62 21 4273 野 村 な み 札 幌 国 際 情 報 73 2

63 22 4360 山 本 千 裕 恵 庭 北 74 3 1m63 山 口 虹 羽 北 海

64 23 4384 山 本 千 裕 〃 75 4 1m56 山 崎 桜 立 命 館 慶 祥

65 24 3916 廣 瀨 雪 旭 川 東

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

54 13 4′00″60 帯 広 柏 葉

55 14 4′02″26 札 幌 国 際 情 報

56 15 3′59″25 〃

57 16 4′0１″23 函 館 大 谷

58 17 3′55″28 〃

59 18 3′56″59 恵 庭 南

60 19 3′55″74 旭 川 大

61 20 3′56″17 恵 庭 南

62 21 3′54″86 大 麻

63 22 3′56″99 帯 広 南 商 業

64 23 4′01″54 恵 庭 北

65 24 3′57″72 帯 広 南 商 業

66 25 3′54″71 恵 庭 北

67 26 3′56″14 旭 川 大

68 27 3′54″70 立 命 館 慶 祥

69 28 3′54″79 〃

70 29 3′54″21 〃

71 30 3′51″19 旭 川 大

72 令元 3′53″31 旭 川 大

73 2

75 4 3′51″53 北 海

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

74 3 3′56″55 北 海
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◇棒高跳 ◇三段跳

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

70 平29 3m10 熊 倉 理 麻 奈 札 幌 国 際 情 報 70 平29 11m91 小 玉 葵 水 白 樺 学 園

71 30 3m10 引 地 良 奈 岩 見 沢 東 71 30 （追）12m21 小 玉 葵 水 白 樺 学 園

72 令元 3m40 小 野 寺 萌 華 網 走 南 ヶ 丘 72 令元 11m82 松 村 紗 希 旭 川 大

73 2 73 2

74 3 3m30 小 野 寺 萌 華 網 走 南 ヶ 丘 74 3 （追）11m61 澤 中 柚 乃 遺 愛 女

75 4 2m90 坂 本 瑞 樹 桧 山 北 75 4 11m40 須 藤 ひ な た 旭 川 龍 谷

◇走幅跳 ◇砲丸投

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

1 昭23 4m62 加 賀 見 嘉 子 網 走 1 昭23  7m77 高 田 弘 子 岩 見 沢 女

2 24 4m87 関 照 子 札 幌 市 女 2 24  9m93 斉 藤 列 子 函 館

3 25 4m98 加 賀 見 嘉 子 網 走 南 丘 3 25  9m23 大 島 美 子 岩 見 沢 西

4 26 4m60 加 藤 清 枝 帯 広 柏 葉 4 26  9m14 浅 野 粁 子 帯 広 柏 葉

5 27 4m79 鹿 毛 喬 子 釧 路 湖 陵 5 27  9m44 村 上 千 鶴 子 網 走 向 陽

6 28 4m96 天 野 絢 子 倶 知 安 6 28  9m50 飯 村 妙 子 函 館 東

7 29 4m98 田 辺 和 子 倶 知 安 7 29 10m06 鈴 木 朝 子 函 館 東

8 30 4m76 山 口 和 子 岩 見 沢 東 8 30 10m30 真 鍋 秀 子 旭 川 東

9 31 5m13 北 出 静 子 札 幌 北 9 31  9m76 立 花 幸 子 札 幌 東

10 32 5m19 山 口 和 子 岩 見 沢 東 10 32 10m46 青 木 寿 子 函 館 東

11 33 4m82 村 山 啓 子 小 樽 緑 陵 11 33  9m52 白 井 久 美 子 網 走 南 丘

12 34 5m16 村 山 啓 子 〃 12 34  9m72 小 林 敦 子 函 館 西

13 35 5m69 的 場 靖 子 江 差 13 35 10m04 原 正 子 遠 軽

14 36 5m42 坂 田 和 美 函 館 大 谷 14 36 10m51 原 正 子 〃

15 37 5m29 五 十 嵐 悦 子 札 幌 静 修 15 37  9m86 菅 田 和 子 釧 路 江 南

16 38 5m33 金 田 啓 子 札 幌 北 星 16 38 10m19 吉 沢 秋 子 深 川 西

17 39 5m18 佐 野 由 起 子 札 幌 西 17 39 11m19 晴 山 真 紀 苫 小 牧 東

18 40 5m62 山 崎 由 紀 子 栗 山 18 40 11m08 千 家 真 由 美 木 古 内

19 41 5m71 山 崎 由 紀 子 〃 19 41 11m12 千 家 真 由 美 〃

20 42 5m39 沢 田 美 輝 子 芽 室 20 42  9m94 杉 本 和 子 帯 広 北

21 43 （追）5m38 沢 田 美 輝 子 〃 21 43 10m81 北 村 富 美 代 留 辺 蘂

22 44 5m12 丸 山 静 浦 幌 22 44 10m78 宮 古 愛 子 函 館 大 谷

23 45 （追）5m88 南 部 英 子 函 館 大 谷 23 45 10m58 丸 本 幸 子 静 内

24 46 5m59 伊 藤 あ つ 子 函 館 大 谷 24 46 10m53 国 永 昌 子 函 館 東

25 47 5m35 旗 本 智 子 栗 山 25 47 10m95 佐 藤 恭 子 函 館 大 谷

26 48 5m47 伊 藤 あ つ 子 函 館 大 谷 26 48 11m07 西 沢 里 伊 子 函 館 大 谷

27 49 4m93 川 村 幸 子 釧 路 商 業 27 49 10m05 田 中 三 栄 子 富 良 野

28 50 5m02 片 倉 昭 子 大 樹 28 50 10m86 三 島 春 美 大 樹

29 51 5m21 津 田 淳 子 恵 庭 南 29 51 10m75 内 藤 真 理 子 美 幌

30 52 5m06 前 田 美 津 子 札 幌 東 商 業 30 52 11m68 長 川 光 代 函 館 大 谷

31 53 5m41 前 田 美 津 子 〃 31 53 11m34 横 山 陽 子 函 館 大 谷

32 54 5m49 小 野 弘 美 函 館 東 32 54 11m04 久 保 田 美 香 札 幌 創 成

33 55 5m27 村 上 晴 美 室 蘭 東 33 55 11m32 森 弘 美 八 雲

34 56 5m03 村 上 晴 美 〃 34 56 11m07 高 橋 偉 治 子 松 前

35 57 5m49 杉 野 昇 子 恵 庭 北 35 57 10m73 向 井 由 美 富 良 野

36 58 5m45 杉 野 昇 子 〃 36 58 11m17 杉 野 昇 子 恵 庭 北

37 59 5m65 河 上 篤 美 恵 庭 北 37 59 11m20 秋 山 静 穂 旭 川 大

38 60 5m79 河 上 篤 美 〃 38 60 11m08 石 崎 希 代 子 木 古 内

39 61 5m61 佐 々 木 弘 枝 恵 庭 北 39 61 11m08 　山 田 純 栄 北 見 北 斗

40 62 （追）5m80 佐 々 木 弘 枝 〃 40 62 11m66 中 川 真 紀 函 館 東

41 63 5m56 串 山 利 恵 恵 庭 北 41 63 12m29 中 川 真 紀 〃

42 平元 5m43 川 向 央 恵 札 幌 清 田 42 平元 10m85 小 原 ひ ろ み 室 蘭 商 業

43 2 5m57 鈴 木 美 津 子 函 館 大 谷 43 2 11m30 江 坂 亜 希 子 函 館 工 業

44 3 5m51 先 崎 美 子 旭 川 大 44 3 11m46 江 坂 亜 希 子 〃

45 4 5m68 伊 藤 佳 奈 恵 恵 庭 北 45 4 11m70 中 澤 理 沙 札 幌 東 商 業

46 5 5m65 奥 山 和 美 北 見 柏 陽 46 5 12m23 中 澤 理 沙 〃

47 6 5m71 大 谷 美 奈 子 函 館 大 谷 47 6 12m36 中 澤 理 沙 〃

48 7 5m65 阿 部 郁 伊 達 48 7 11m57 村 上 優 子 函 館 大 谷

49 8 5m51 大 谷 美 奈 子 函 館 大 谷 49 8 12m77 村 上 優 子 〃

50 9 (追）5m75 黒 田 綾 子 東 海 大 四 50 9 12m61 村 上 優 子 〃

51 10 (追）5m41 土 田 志 織 札 幌 第 一 51 10 12m37 鹿 内 さ や か 岩 内

52 11 5m45 遠 藤 美 佳 深 川 西 52 11 12m33 丹 羽 忍 恵 庭 南

53 12 5m64 白 浜 佳 苗 帯 広 南 商 業 53 12 12m10 武 田 早 希 旭 川 大

54 13 5m38 畑 善 子 恵 庭 北 54 13 11m41 西 村 友 香 函 館 大 谷

55 14 (追) 5m79 畑 善 子 〃 55 14 11m89 阿 部 友 佳 里 帯 広 農 業

56 15 5m74 笹 原 あ ゆ み 北 見 柏 陽 56 15 11m96 阿 部 友 佳 里 〃

57 16 5m21 小 嶋 若 菜 函 館 工 業 57 16 12m75 阿 部 友 佳 里 〃

58 17 5m56 沼 田 亜 侑 美 旭 川 東 58 17 13m19 佐 藤 あ ず さ 帯 広 農 業

59 18 5m68 田 渕 さ く ら 小 樽 桜 陽 59 18 13m90 佐 藤 あ ず さ 〃

60 19 5m83 竹 田 小 百 合 恵 庭 北 60 19 13m00 堀 川 麻 紀 紋 別

61 20 (追) 5m91 田 渕 さ く ら 小 樽 桜 陽 61 20 13m09 阿 原 典 子 帯 広 農 業

62 21 5m63 平 加 有 梨 奈 恵 庭 北 62 21 14m04 阿 原 典 子 〃

63 22 (追) 5m49 吉 田 祥 美 函 館 中 部 63 22 12m57 川   口           茜 函 館 大 妻

64 23 5m39 高 田 桃 花 札 幌 大 谷 64 23 12m38 犬 伏 志 歩 帯 広 農 業

65 24 5m53 鈴 木 美 悠 室 蘭 栄 65 24 12m42 立 花 あ ゆ み 帯 広 農 業

66 25 (追) 5m78 西 本 亜 海 恵 庭 北 66 25 12m71 立 花 あ ゆ み 〃

67 26 5m66 西 本 亜 海 〃 67 26 12m10 山 崎 公 子 網 走 南 丘

68 27 (追)5m80 新 居 里 菜 室 蘭 清 水 丘 68 27 13m38 北 口 榛 花 旭 川 東

69 28 (追)5m91 〃 〃 69 28 12m29 阿 部 冬 彩 遠 軽

70 29 5m89 吉 田 梨 緒 立 命 館 慶 祥 70 29 12m94 山 戸 朱 梨 帯 広 農 業

71 30 (追)6m16 吉 田 梨 緒 立 命 館 慶 祥 71 30 13m46 久 保 田 亜 由 帯 広 農 業

72 令元 5m81 渡 邊 夏 鈴 帯 広 三 条 72 令元 13m96 久 保 田 亜 由 帯 広 農 業

73 2 73 2

74 3 (追) 5m84 小 林 美 月 札 幌 日 大 74 3 12m43 辻 茉 侑 函 館 大 妻

75 4 5m47 小 林 美 月 札 幌 日 大 75 4 13m20 辻 茉 侑 函 館 大 妻
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◇円盤投 ◇やり投

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属 回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

1 昭23 24m66 中 村 雄 子 旭 川 1 昭23 24m33 川 辺 美 智 子 深 川

2 24 28m55 斉 藤 列 子 函 館 2 24 32m45 斉 藤 列 子 函 館

3 25 28m45 和 田 慶 子 網 走 向 陽 3 25 28m44 中 野 薫 八 雲

4 26 32m30 田 川 多 代 子 帯 広 大 谷 4 26 31m20 加 藤 清 枝 帯 広 柏 葉

5 27 30m10 田 中 昌 子 森 5 27 32m07 藤 川 澄 子 森

6 28 29m44 佐 藤 ハ ツ 子 芦 別 6 28 26m79 稲 津 久 子 札 幌 東

7 29 30m67 佐 藤 ハ ツ 子 〃 7 29 32m37 鈴 木 朝 子 函 館 東

8 30 31m80 佐 藤 ハ ツ 子 〃 8 30 29m44 青 木 寿 子 函 館 東

9 31 31m54 小 田 原 ふ み 江 江 差 9 31 34m83 岸 野 礼 子 遠 軽

10 32 31m92 橋 田 征 子 興 部 10 32 34m52 工 藤 向 岩 見 沢 東

11 33 29m16 飯 利 正 子 釧 路 湖 陵 11 33 29m08 坂 本 慶 子 岩 見 沢 東

12 34 29m15 橋 本 和 子 岩 見 沢 東 12 34 31m31 宮 本 弘 子 稚 内

13 35 32m34 角 田 悠 子 帯 広 大 谷 13 35 31m05 浅 沼 桂 子 北 見 柏 陽

14 36 31m90 斉 藤 節 子 北 見 柏 陽 14 36 35m48 原 正 子 遠 軽

15 37 35m25 斉 藤 悦 子 十 勝 清 水 15 37 36m25 椿 原 初 恵 本 別

16 38 31m10 石 山 邦 代 北 見 柏 陽 16 38 37m95 椿 原 初 恵 〃

17 39 31m59 植 松 恵 美 子 芽 室 17 39 29m50 佐 藤 洋 子 釧 路 北 陽

18 40 35m76 小 野 寺 敏 子 弟 子 屈 18 40 33m77 佐 藤 千 賀 子 帯 広 大 谷

19 41 41m62 小 野 寺 敏 子 〃 19 41 39m78 千 家 真 由 美 木 古 内

20 42 32m24 宮 北 芳 子 滝 川 20 42 46m36 伴 幸 恵 森

21 43 35m40 木 村 真 知 子 三 笠 大 谷 21 43 33m52 小 島 博 子 浦 河

22 44 34m40 柳 瀬 美 和 子 士 別 22 44 32m86 小 島 博 子 〃

23 45 33m12 橋 本 美 枝 子 帯 広 大 谷 23 45 34m77 八 鍬 順 子 函 館 東

24 46 33m02 平 塚 弘 子 上 士 幌 24 46 37m66 八 鍬 順 子 〃

25 47 35m22 佐 藤 恭 子 函 館 大 谷 25 47 35m84 西 沢 里 伊 子 函 館 大 谷

26 48 33m44 千 葉 篤 子 釧 路 商 業 26 48 36m18 山 崎 由 紀 子 様 似

27 49 33m82 平 塚 千 枝 子 上 士 幌 27 49 28m56 石 本 智 枝 子 函 館 大 谷

28 50 36m34 三 島 春 美 大 樹 28 50 32m42 白 川 多 恵 子 釧 路 商 業

29 51 33m10 谷 厚 子 旭 川 工 業 29 51 33m42 保 前 明 子 帯 広 柏 葉

30 52 37m18 高 橋 寛 子 釧 路 商 業 30 52 40m98 林 直 美 東 川

31 53 33m58 板 谷 浩 美 苫 小 牧 西 31 53 43m70 林 直 美 〃

32 54 32m74 川 村 浩 子 森 32 54 35m98 松 田 明 子 清 里

33 55 33m42 森 弘 美 八 雲 33 55 40m76 関 水 千 夏 室 蘭 大 谷

34 56 38m36 大 滝 晴 子 恵 庭 北 34 56 42m82 関 水 千 夏 〃

35 57 35m40 佐 藤 桂 子 帯 広 南 商 35 57 37m70 兵 藤 智 佳 倶 知 安

36 58 34m12 高 橋 容 子 大 成 36 58 39m09 杉 野 昇 子 恵 庭 北

37 59 33m30 宮 川 ゆ り か 室 蘭 東 37 59 40m80 兵 藤 智 佳 倶 知 安

38 60 35m96 渡 辺 み や ぶ 留 辺 蘂 38 60 41m22 堀 江 早 知 子 恵 庭 南

39 61 36m60 伊 藤 華 奈 子 札 幌 真 栄 39 61 42m80 堀 江 早 知 子 〃

40 62 34m68 太 田 涼 子 大 成 40 62 40m96 古 山 順 子 江 別

41 63 35m24 荒 谷 久 美 大 成 41 63 41m52 金 子 亜 友 美 札 幌 稲 北

42 平元 40m64 北 林 さ お り 留 辺 蘂 42 平元 39m40 鷲 塚 美 紀 足 寄

43 2 41m46 北 林 さ お り 〃 43 2 42m18 大 谷 亜 季 苫 小 牧 南

44 3 35m28 越 谷 美 由 紀 旭 川 大 44 3 44m84 山 本 ふ み 代 恵 庭 北

45 4 36m52 斉 藤 寿 子 札 幌 工 業 45 4 44m14 長 谷 部 佳 奈 子 札 幌 南

46 5 35m92 中 島 美 紀 恵 庭 南 46 5 40m82 田 辺 花 純 大 麻

47 6 39m38 中 澤 理 沙 札 幌 東 商 業 47 6 41m34 井 野 田 智 子 札 幌 南

48 7 37m68 大 野 ひ と み 恵 庭 南 48 7 42m04 村 上 優 子 函 館 大 谷

49 8 45m56 伊 藤 あ い か 旭 川 大 49 8 42m00 村 上 優 子 〃

50 9 43m88 小 林 千 香 恵 恵 庭 南 50 9 42m08 村 上 優 子 〃

51 10 34m40 巳 扇 舞 子 札 幌 創 成 51 10 44m55 新 川 晶 子 岩 内

52 11 36m30 伴 う ら ら 恵 庭 南 52 11 45m83 丹 羽 忍 恵 庭 南

53 12 41m19 千 葉 紗 恵 子 恵 庭 南 53 12 42m48 人 羅 茜 別 海

54 13 37m12 川 口 萌 札 幌 国 際 情 報 54 13 38m36 木 村 文 美 音 更

55 14 35m28 横 山 弥 生 恵 庭 南 55 14 41m67 山 崎 夏 織 東 海 大 四

56 15 38m33 横 山 弥 生 〃 56 15 39m72 遠 山 真 喜 子 興 部

57 16 43m71 緒 方 え り こ 帯 広 農 業 57 16 40m52 鈴 木 丹 旭 川 龍 谷

58 17 46m71 緒 方 え り こ 〃 58 17 42m63 金 智 恵 旭 川 東

59 18 36m61 長 岡 綾 佳 札 幌 拓 北 59 18 46m72 金 智 恵 〃

60 19 36m96 桑 井 亜 乃 帯 広 農 業 60 19 42m91 右 代 織 江 札 幌 第 一

61 20 37m69 阿 原 典 子 帯 広 農 業 61 20 47m18 右 代 織 江 〃

62 21 41m76 阿 原 典 子 〃 62 21 40m95 加 藤 千 裕 帯 広 農 業

63 22 38m12 小 川 敬 圭 函 館 工 業 63 22 42m51 山 崎 紗 知 子 北 見 北 斗

64 23 39m96 今 あ か り 旭 川 工 業 64 23 44m41 吉 岡 佳 菜 絵 恵 庭 北

65 24 36m54 寺 井 沙 希 帯 広 農 業 65 24 40m83 木 村 ひ と み 札 幌 篠 路

66 25 48m07 寺 井 沙 希 〃 66 25 45m25 北 口 榛 花 旭 川 東

67 26 39m84 北 口 榛 花 旭 川 東 67 26 48m63 北 口 榛 花 〃

68 27 39m93 北 口 榛 花 〃 68 27 53m81 北 口 榛 花 〃

69 28 35m56 大 谷 美 怜 静 内 69 28 44m73 野 下 ち は る 弟 子 屈

70 29 39m68 尾 田 桃 香 札 幌 藻 岩 70 29 44m90 宮 田 樹 莉 亜 苫 小 牧 総 合 経

71 30 39m56 西 山 藍 那 帯 広 農 業 71 30 44m84 宮 崎 奈 月 恵 庭 北

72 令元 39m92 西 山 藍 那 帯 広 農 業 72 令元 43m55 矢 萩 雪 奈 帯 広 農 業

73 2 73 2

74 3 35m32 辻 茉 侑 函 館 大 妻 74 3  41m28 高 橋 結 衣 札 幌 光 星

75 4 37m33 川 村 羽 海 幕 別 清 陵 75 4  40m82 白 石 光 北 見 藤

◇ハンマー投

回数 年度 記録 氏　　　　名 所　　　　属

70 平29 46m55 渡 辺 希 莉 伊 達 緑 丘

71 30 39m80 小 林 彩 花 釧 路 江 南

72 令元 47m00 加 藤 理 華 帯 広 農 業

73 2

74 3 41m29 鈴 木 芽 生 帯 広 農 業

75 4 39m91 長 田 姫 奈 静 内

新型コロナ感染症感染拡大のため中止 新型コロナ感染症感染拡大のため中止

新型コロナ感染症感染拡大のため中止

- 129 -


